
Nº TALLER NIVEL PROFESOR HORARIO LUGAR CORREO

1
POLIDEPORTIVO 

MIXTO

PRE 

KINDER
MATÍAS SALDÍA JUEVES 14:30 A 16:00 PREBÁSICA MATIAS.SALDIA.CA@ISMSANCARLOS.CL

2
POLIDEPORTIVO 

MIXTO
KINDER MATÍAS SALDÍA

MIÉRCOLES14:30 A 

16:00
PREBÁSICA MATIAS.SALDIA.CA@ISMSANCARLOS.CL

3
EXPRESIÓN 

CORPORAL

PRE 

KINDER

JENNIFER 

TORRES
MARTES 14:30 A 16:00 PREBÁSICA JENNIFER.TORRES.SE@ISMSANCARLOS.CL

4
POLIDEPORTIVO 

MIXTO

1º 

BÁSICO
MATÍAS SALDÍA JUEVES 16:10 A 17:40 PREBÁSICA MATIAS.SALDIA.CA@ISMSANCARLOS.CL

5
POLIDEPORTIVO 

MIXTO

2º 

BÁSICO
KAREM PINO LUNES 16:10 A 17:40 PRÉBÁSICA KAREM.PINO.PA@ISMSANCARLOS.CL

6 FUTSAL VARONES 1º Y 2º MATÍAS SALDÍA
VIERNES                          

13:00 A 14:30
P. TECHADO MATIAS.SALDIA.CA@ISMSANCARLOS.CL

7
DEPORTES CON 

RAQUETA
2º A 4º VICTOR SAINTARD

MARTES Y JUEVES 

13:05 A 13:50
PREBÁSICA VICTOR.SAINTARD.AL@ISMSANCARLOS.CL

8 FUTSAL VARONES 3º Y 4º MATÍAS SALDÍA MARTES 16:10 A 17:40 P. TECHADO MATIAS.SALDIA.CA@ISMSANCARLOS.CL

9 FUTSAL DAMAS 4º A 6º MATÍAS SALDÍA
VIERNES                          

14:30 A 16:10
P. TECHADO MATIAS.SALDIA.CA@ISMSANCARLOS.CL

10 DANZA 3º Y 4º
JENNIFER 

TORRES
LUNES 16:10 A 17:40 HALL PREBÁSICA JENNIFER.TORRES.SE@ISMSANCARLOS.CL

11 BÁSQUETBOL DAMAS 3º Y 4º
JENNIFER 

TORRES
JUEVES 16:10 A 17:40 GIMNASIO JENNIFER.TORRES.SE@ISMSANCARLOS.CL

12
BÁSQUETBOL 

VARONES
3º Y 4º

JENNIFER 

TORRES

VIERNES                          

13:00 A 14:30
P. TECHADO JENNIFER.TORRES.SE@ISMSANCARLOS.CL

13 FUTSAL VARONES 5º Y 6º NELSON SILVA JUEVES 16:10 A 17:40 P. TECHADO NELSON.SILVA.ZA@ISMSANCARLOS.CL

14 BÁSQUETBOL DAMAS 5º A 7º
JENNIFER 

TORRES
MARTES 17:40 A 19:00 P TECHADO JENNIFER.TORRES.SE@ISMSANCARLOS.CL

15
BÁSQUETBOL 

VARONES 
5º A 7º

JENNIFER 

TORRES

VIERNES                          

14:30 A 16:00
GIMNASIO JENNIFER.TORRES.SE@ISMSANCARLOS.CL

16 VOLEIBOL DAMAS 5º A 8º VICTOR SAINTARD

LUNES Y MIÉRCOLES 

13:05 A 13:50  MARTES 

17:40 A 19:00

GIMNASIO VICTOR.SAINTARD.AL@ISMSANCARLOS.CL

17
TENIS DE MESA 

RECREATIVO
5º A 8º MATÍAS SALDÍA LUNES16:10 A 17:40 SALÓN MATIAS.SALDIA.CA@ISMSANCARLOS.CL

18 BALONMANO DAMAS 5º A 8º
YARIXA 

VALDERRAMA

MIÉRCOLES                    

16:10 A 17:40
GIMNASIO YARIXA.VALDERRAMA.ES@ISMSANCARLOS.CL

19
BALONMANO 

VARONES
5º A 8º

YARIXA 

VALDERRAMA

MIÉRCOLES                    

17:40 A 19:00
P. TECHADO YARIXA.VALDERRAMA.ES@ISMSANCARLOS.CL

20 FUTSAL VARONES 7º Y 8º NELSON SILVA
MARTES Y JUEVES 

13:05 a 13:50
GIMNASIO NELSON.SILVA.ZA@ISMSANCARLOS.CL

21 FUTSAL DAMAS 7º A IVº MATÍAS SALDÍA
VIERNES                          

16:10 A 17:40
P. TECHADO MATIAS.SALDIA.CA@ISMSANCARLOS.CL

22 BÁSQUETBOL DAMAS 8º A IVº
JENNIFER 

TORRES
JUEVES 17:40 A 19:00 GIMNASIO JENNIFER.TORRES.SE@ISMSANCARLOS.CL

23
BÁSQUETBOL 

VARONES
8º A IVº

JENNIFER 

TORRES

VIERNES                          

16:10 A 17:40
GIMNASIO JENNIFER.TORRES.SE@ISMSANCARLOS.CL

24 FUTSAL VARONES Iº A IVº NELSON SILVA JUEVES 17:40 A 19:00 P. TECHADO NELSON.SILVA.ZA@ISMSANCARLOS.CL

25 BALONMANO MIXTO Iº A IVº
YARIXA 

VALDERRAMA
LUNES 17:40 A 19:00 P. TECHADO YARIXA.VALDERRAMA.ES@ISMSANCARLOS.CL

Susana Medina Herrera 

Coordinadora Extraescolar 

TALLERES DEPORTIVOS

Instituto Santa María

San Carlos

"Aprender más para servir mejor"
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Nº TALLER NIVEL PROFESOR HORARIO LUGAR CORREO

1
ESCUELITA MEDIO 

AMBIENTAL
1º A 5º BELÉN SEPÚLVEDA LUNES 16.10 A 17:40 SALA 4º B BELEN.SEPULVEDA.CA@ISMSANCARLOS.CL

2 CANTO Y FOLCLOR 3º A 6º SOFÍA ROJAS LUNES 16:10 A 17:40 SALA 5º B SOFIA.ROJAS.CO@ISMSANCARLOS.CL

3 ARTE 2º A 4º
VALENTINA 

QUEZADA
LUNES 16:10 A 17:40 SALA DE ARTE VALENTINA.QUEZADA.AG@ISMSANCARLOS.CL

4 ARTE 5º Y 6º
VALENTINA 

QUEZADA

MIÉRCOLES                                 

16:10 A 17:40
SALA DE ARTE VALENTINA.QUEZADA.AG@ISMSANCARLOS.CL

5 ARTE 7º A IVº
ALEJANDRO 

LANDAETA 
JUEVES 17:40 A 19.00 SALA DE ARTE ALEJANDRO.LANDAETA.UR@ISMSANCARLOS.CL

6 AJEDREZ 5º A VIº WLADIMIR MANRIQUEZ JUEVES 16:10 A 17:40 BIBLIOTECA WLADIMIR.MANRIQUEZ@ISMSANCARLOS.CL

7 ARPA SEMILLERO 5º A IIIº LUCIANA ORTEGA JUEVES 16:10 A 17:40 SALA DE MÚSICA LUCIANA.ORTEGA.OR@ISMSANCARLOS.CL

8 ARPA AVANZADO 7º A IVº LUCIANA ORTEGA JUEVES 17:40 A 19:00 SALA DE MÚSICA LUCIANA.ORTEGA.OR@ISMSANCARLOS.CL

9 FOLCLOR 6º A IVº LUCIANA ORTEGA
MIÉRCOLES                                 

16:10 A 17:00
SALA DE MÚSICA LUCIANA.ORTEGA.OR@ISMSANCARLOS.CL

10 CORO 5º A IVº LUCIANA ORTEGA MARTES 17:40 A 19:00 SALA DE MÚSICA LUCIANA.ORTEGA.OR@ISMSANCARLOS.CL

11 CIENCIA Y EXPLORA Iº A IVº
DAFNE BARRERA 

HÉCTOR TORRES 
JUEVES 17:40 A 19:00 LABORATORIO

DAFNE.BARRERA.RI@ISMSANCARLOS.CL 

HECTOR.TORRES@ISMSANCARLOS.CL

12 ORQUESTA 3º A Ivº
COORDINADOR 

ORQUESTA
SEGÚN  INSTRUMENTO

SALÓN Y SALA DE 

ORQUESTA
EXTRAESCOLARINSAMA@GMAIL.CL

Susana Medina Herrera 

Coordinadora Extraescolar 

TALLERES ARTÍSTICOS - CULTURALES

Instituto Santa María

San Carlos

"Aprender más para servir mejor"
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